EESTI MEISTRIVOISTLUSED RULL-ILUUISUTAMISE UKSIKSOIDUS

28.11.2015

AJAKAVA

15:30-16:10 Treening Rull-iluuisuklubi Fox
16:10-16:45 Treening Rullest

17.00-17.10 VOistluste avamine (Esinevad ,Hoberebased*)

17:10-17:18 Cadet liihikava (1) Soojendus 4 min
17:18-17:32  Youth lthikava (3) Soojendus 4 min
17:32-17:40 Senior lUhikava (1) Soojendus 4 min
17:40-17:53  Minis (2) Soojendus 5 min
17:53-18:23  Espoir (6) Soojendus 6 min
18:23-18:34 Cadet pohikava (1) Soojendus 6 min
18:34-18:56  Youth pdhikava (3) Soojendus 6 min
18:56-19:10 Senior pdhikava (1) Soojendus 6 min
Paus
19:20 Autasustamine

NB! Ajakava on orienteeruv ja kellaaegades vdib toimuda muudatusi.
Voistlejatel palun olla 30 min enne vdistlusgrupi algust saalis!
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