
 
 

 
 
Võistluste juhend 
Eesti meistrivõistlused rull-iluuisutamise rühmakavades 2025 ver 1.0 

 
 

Kuupäev:  22.03.2025 

Korraldaja: Eesti Rulluisuliit / Foxartistic 

Asukoht:​  Viimsi Kool (Randvere tee 8, Haabneeme, Harjumaa) 

Võistlushall: 26m x 44m, puitpõrand 

Korraldaja kontakt: Anette Amanda Brand, rulliluuisutamine@rulluisuliit.ee 

Registreerimine: Registreerimise link  (treener täidab) 

Registreerimise tähtaeg: 03.03.2025 

Võistlusmaks:​  Iga võistleja (sh varu) 25€. Lisa võistluskategooria 10€. 
Võistlusmaksu tasumise tähtaeg on 07.03.2025 
Makse andmed: 
Eesti Rulluisuliit  
EE687700771005647250 LHV pank 
Selgitus - Eesti MV rühmakavades 2025 + võistleja nimi  
 
NB! Võistlusmaks kuulub tasumisele ka siis kui võistlustest loobutakse 
pärast registreerimise tähtaega. 

Muusika: Muusika  palun laadida (treener laeb) Google drive kausta hiljemalt 
17.03.2024 - link saadetakse e-mailile.  
Muusika tuleb märgistada “võistlusklass_kava nimi_klubi”. 

Program content sheet: Põhikategooria kvartettide PECS’id palun laadida (trener laeb) Google 
drive kausta hiljemalt 17.03.2024 - link saadetakse e-mailile. 
PECS tuleb märgistada “võistlusklass_kava nimi_klubi” 

Päevakava: Päevakava avalikustatakse 10.03.2025 

Hindamine: Rollart alusel. 
Kõrvalkategooria kvartetid White System 10.00 alusel. 

Kohtunikud: Kohtunikud kutsutakse organiseerija poolt. 

Auhinnad: Iga esikolmiku koht saab diplomi ja medali.  
Mitteauhinnalised kohad saavad diplomi. 

Võistlustulemuste kajastamine: Võistlustulemused kajastatakse sotsiaalmeedias ning Eesti Rulluisuliidu 
kodulehel. 

https://forms.gle/pveydG4c7sF524SJ9


Pildistamine ja filmimine: Võistluste ajal toimub avalik pildistamine ning valik piltidest laetakse üles 
sotsiaalmeediasse ja Eesti Rulluisuliidu kodulehele. 
Võistlustest tehakse otseülekanne Facebooki Rulluisuliidu leheküljele. 

Ohutus ja tervis: Kõik võistlejad vastutavad enda tervisliku heaolu eest ja võistlevad omal 
riisikol. Organiseerija ei võta vastutust sõitja tervisliku seisundi eest. 
Organiseerija garanteerib esmaabikomplekti olemasolu. 

Aus mäng ja antidoping: Võistlustele registreerimisega kinnitab sportlane, et peab kinni Ausa 
mängu ja antidopingu reeglitest. https://eadse.ee/ 

 
 



 

Võistluskategooriad (Põhikategooria) - rühmakavad 
NB! Rühmakavade põhikategooria vanuse alampiiriks on 12a - st, võistleja peab 
2025 aastal saama 12a. Sama reegel kehtib võistluskategooriates toodud 
vanusepiiride kohta - viitab vanusele, milleni võistleja jõuab 1. jaanuar 2025 a. 
 

1.​ Kadett Kvartett (12-15a) 
Kava pikkus: 3 min +/- 10 sek. 
Kõik võistlustingimused vastavalt World Skate Rules 2025 

2.​ Juunior Kvartett (12-18a) 
Kava pikkus: 3:15 min +/- 10 sek. 
Kõik võistlustingimused vastavalt World Skate Rules 2025 

3.​ Seenior Kvartett (12a-... ) 
Kava pikkus: 3:15 min +/- 10 sek. 
Kõik võistlustingimused vastavalt World Skate Rules 2025 

4.​ Juunior Grupp (8-16 uisutajat, 12-18a) 
Kava pikkus: 3:30-4:00 min +/- 10 sek. 
Kõik võistlustingimused vastavalt World Skate Rules 2025 

5.​ Väike Grupp (6-12 uisutajat) 
Kava pikkus: min 4:30-5:00 min +/- 10 sek. 
Kõik võistlustingimused vastavalt World Skate Rules 2025 

6.​ Suur Grupp (16-30 uisutajat) 
Kava pikkus: min 4:30-5:00 min +/- 10 sek. 
Kõik võistlustingimused vastavalt World Skate Rules 2025 

7.​ Juunior Kujund (16 uisutajat; 12-18a) 
Kava pikkus: 4 min +/- 10 sek. 
Kõik võistlustingimused vastavalt World Skate Rules 2025 

8.​ Seenior Kujund (16 uisutajat) 
Kava pikkus: 4:30 min +/- 10 sek. 
Kõik võistlustingimused vastavalt World Skate Rules 2025 
 

 
 

 



Võistluskategooriad (Kõrvalkategooria) - rühmakavad 
NB! Rühmakavade kõrvalkategooria vanuse alampiiriks on 8a -st, võistleja peab 
2025 aastal saama 8a. Sama reegel kehtib võistluskategooriates toodud 
vanusepiiride kohta - viitab vanusele, milleni võistleja jõuab 2025 a.  
Kõrvalkategooria kvartettide ja showkavade sisu peab olema show, kohustuslikke 
elemente ei ole. 
 

1.​ Laste Kvartett (8-12a) 
Kava pikkus: 3 min +/- 10 sek. 
Maksimaalselt 1 (üks) võistleja võib olla vanem kui lubatud. 

2.​ Kadett Kvartett (12-15a) 
Kava pikkus: 3 min +/- 10 sek. 
Maksimaalselt 1 (üks) võistleja võib olla vanem kui lubatud. 

3.​ Juunior Kvartett (12-18a) 
Kava pikkus: 3:15 min +/- 10 sek. 
Maksimaalselt 1 (üks) võistleja võib olla vanem kui lubatud. 

4.​ Kvartett (12a-..) 
Kava pikkus: 3:15 min +/- 10 sek. 
Maksimaalselt 1 (üks) võistleja võib olla vanem kui lubatud. 

5.​ Laste Grupp (8-16 uisutajat, 8-12a) 
Kava pikkus: 3:30-4:00 min +/- 10 sek. 
Maksimaalselt 4 (neli) võistlejat võib olla vanem kui lubatud. 

6.​ Laste Kujund (9-16 uisutajat; 8-12a) 
Kava pikkus: 4 min +/- 10 sek. 
Maksimaalselt 4 (neli) võistlejat võib olla vanem kui lubatud.  



Võistluskategooriad (Kõrvalkategooria) - solotants 
Väljatoodu vanused viitavad sellele, milleni sportlane jõuab antud kalendriaastal 
(1. jaanuar 2025). 
 

1.​ Solotants TOTS (8-9a) 
Vabakava 2:30 +/- 10 sek 
Kohustuslik tants: Glide waltz 

2.​ Solotants MINIS (10-11a) 
Vabakava 2:30 +/- 10 sek 
Kohustuslik tants: Glide waltz 

3.​ Solotants ESPOIR (12-13a) 
Vabakava 2:30 +/- 10 sek 
Kohustuslik tants: Glide waltz 

4.​ Solotants CADET (14-15a) 
Vabakava 3:30 +/- 10 sek 
Kohustuslik tants: Manhattan blues 

5.​ Solotants YOUTH (16a) 
Vabakava 3:30 +/- 10 sek 
Kohustuslik tants: Manhattan blues 

6.​ Solotants JUNIOR (17-18a) 
Vabakava 3:30 +/- 10 sek 
Kohustuslik tants: Manhattan blues 

7.​ Solotants SENIOR (19a ja vanem) 
Vabakava 3:30 +/- 10 sek 
Kohustuslik tants: Manhattan blues 

 
Kõik võistlusreeglid vastavalt World Skate’le. Kõrvalkategoorias võistlemise 
eelduseks on see, et samal aastal ei ole põhikategoorias võisteldud.  
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